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e sottoscritta Clara Cestari, nata a o ~ residenie g
_dichiare sotio la propria responsabilita di essere in possesso
dei seguenti tioli;
~ avere prestato servizio in qualita di insegnante dal 1/10/70 al 30/6/2007.

— di aver conseguito il diploma di laures in psicologia presso 'Université degli Studi di
Padaove I"11/3/78, con votazione finele 110/110

— di aver prestato servizid in gualita di psicologa presso it Consorzio Sanitario "Destra
Mella" di Manerbio BS dal 1/4/80 al ’%(‘i-/b/&@

~ di aver frequentato un corso di aggiornamento “l problemi relazionali di coppia nelle
dinamiche familiari " dal 26/4/78 al 12/7[78, presso il Centro ai Sessuologia Clinica
ennesso all’ Istituto di Psicologia della Facolta di Medicina dell'Universita degli Studi
ci Bologha ,

~ di essere autrice di un ar alooto dal titolo “Una suora tra scuocla e Tamiglia “ pubblicato
sul n. 8 ,marzo1879, sulla rivista ZERQSEI Fablbri Ed 7

— di aver pubblicato il coniributo “Rischio di disadatiamento psicofisico e sociale nella
popolazione infantile di una zona rurale e di una zona industriele dellalio mantovario,
sulle riviste "Unita Sanitarie '

— di essere stat nominata docente neila disciplina di psicologia presso la scuola di
t‘fcg.ue;ii'Ficaz?OHe per infermieri generici e psichiatrici per I'enno di corso 1882/83

— gl aver cr’"f'+<;egui'to la specializzazione in psicoterapie brevi in:

no Autogeno di Base

ng Autogeno Supetiore

Trai
—~ Traini

— Psicoterapia della Neutralizzezione Autogena. presso il C.LS.S.RP.AT. Padova
nell'a.a. 1878(79

~ di aver frequentato il primo e il secondo corso di ! snosi Clinica e Sperimeantale
organizzato dall” Associazione Medica lialiana per lo Studio dell'lpnosi wefl’“ &

1281

- di aver partecipaio alle formazione "Essere padre, méadre, figlio , figlia oggi “
organizzato dalle Scuole congiunte di Psicodramma di Milano, Brescia, Mantove
e Catania a Moniga del Garda nell'anno 2003

- dl aver partecipato alle formazione denomingta L'interpretazione del Disegno

Wfantile organizzato dall'QOrdine degli Psicologi della Lombardia nell’anno 2004

- *f:E essere iscritta nella sezione A dell'Albo professionale dell'Ordine degli
Psicologi della Lombardia dal 8/2/2012 con numero di iscrizione

— i aver conseguito il diploma di Counselor Di Base organizzato delle Scuolg
triennale di Couseling "Strategie Creative ” negli anni 2010/2013 |

~ ai aver svolto attivita di consulenza familiare presso il Circolo Didattico di Cas
Goffredo dal 1985 al 2007 ’
— i aver ottenuto incarichi professionali dal 2007 al 2018 presso le Cooperative
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tecnica individuale.
— Dal 2018 la mia formazione continua online;
Omega Healing- 1* Modulo dott Roy Martina

Omega theta coaching- self hypnosis - Past lives Drs. Joy e Roy Martina
master in Kinesiologia Olistica Applicata dott. Alberto Cardillo - dot. Gian Piero Abbate

Clara Cestari
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Casaloldo 17(7/2024



